
U.S. DEPARTMENT OF HEALTH AND HUMAN SERVICES ■ National Institutes of Health ■ National Heart, Lung, and Blood Institute

w w w. h e a r t t r u t h . g o v

LISTA DE CALENDARIO
Viernes, 4 de febrero, 2005

El National Heart, Lung, and Blood Institute (Instituto Nacional del Corazón, 
los Pulmones y la Sangre) anuncia el desfile de modas 

de la Colección de Vestidos Rojos 2005
Un acontecimiento colmado de estrellas que congregará a celebridades y 

a los principales diseñadores de moda

La campaña The Heart Truth (La verdad acerca del corazón) celebrará el segundo
aniversario del Vestido rojo, el símbolo nacional de la mujer y de la toma de conciencia
sobre las enfermedades del corazón, al presentar el desfile de modas de la Colección
de Vestidos Rojos 2005 durante la Semana de la Moda Olympus en la ciudad de
Nueva York el Día Nacional de Vestir de Rojo, el viernes 4 de febrero.  Este exclusivo
desfile de modas reunirá en una sola pasarela a más de 20 de los diseñadores más
influyentes de los Estados Unidos acompañados de una selección de distinguidas
celebridades para contribuir a tomar conciencia de la principal causa de muerte en las
mujeres: las enfermedades del corazón.

Gracias a los esfuerzos de Johnson & Johnson, Celestial Seasonings y Swarovski, 
el desfile de modas se llevará a cabo a las 14 horas en “The Tent” en Bryant Park, 
donde se presentará por primera vez la tercera Colección de Vestidos Rojos creados
exclusivamente por los diseñadores de moda más reconocidos para la campaña La
verdad acerca del corazón. Los diseñadores participantes confirmados a la fecha son:
Baby Phat, Badgley Mischka, Betsey Johnson, Calvin Klein, Carmen Marc Valvo,
Carolina Herrera, Diane von Furstenberg, Donna Karan, Esteban Cortazar, Kenneth
Cole, Luca Luca, Marc Jacobs, Matthew Williamson, Michael Kors, Narciso Rodriguez,
Nicole Miller, Oscar de la Renta, Ralph Lauren, Tommy Hilfiger, Tracy Reese, Vera
Wang y Zac Posen. 

Quienes exhibirán estos diseños en la pasarela para contribuir a la toma de conciencia
de las enfermedades del corazón en las mujeres son algunas de las estrellas más
reconocidas del mundo, entre ellas:  la Duquesa de York Sarah Ferguson; Venus
Williams y Michelle Kwan, para nombrar unas pocas.  Sin embargo, no sólo las 
celebridades lucirán vestidos rojos.  El desfile de modas de la Colección de Vestidos
Rojos 2005 se lleva a cabo el Día Nacional de Vestir de Rojo, un día en que miles de
personas de todo el país se vestirán de rojo y participarán en actividades locales para
realizar una convocatoria personal y urgente a todas las mujeres, informándolas del
riesgo de desarrollar enfermedades del corazón.
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Acerca de La verdad acerca del corazón
La verdad acerca del corazón es una campaña nacional de toma conciencia de los
riesgos de sufrir una enfermedad cardiaca.  La campaña está auspiciada por el
National Heart, Lung and Blood Institute (NHLBI, Instituto Nacional del Corazón, los
Pulmones y la Sangre), división de los National Institutes of Health (Institutos
Nacionales de la Salud) del U.S. Department of Health and Human Services
(Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos).  Esta campaña
alienta a las mujeres a consultar con su médico el riesgo personal de contraer 
enfermedades del corazón y tomar los pasos necesarios para reducir ese riesgo. 

Acerca del vestido rojo
El NHLBI presentó el vestido rojo como el símbolo nacional de la mujer y de la toma
de conciencia de las enfermedades del corazón durante la Semana de la Moda en
Nueva York en febrero de 2003.  Desde el lanzamiento del símbolo del vestido rojo,
otras organizaciones nacionales, grupos de la comunidad local y mujeres de todo el
país han adoptado este símbolo y se han unido en la lucha contra las enfermedades
del corazón en las mujeres.  Como resultado, La verdad acerca del corazón y sus 
asociados han progresado en el aumento de conocimiento sobre las enfermedades 
del corazón como la principal causa de muerte entre las mujeres, donde la tasa de
concientización se elevó del 34 por ciento en 2000 al 46 por ciento en 2003.  Sin
embargo, queda mucho por delante.  Sólo el 13 por ciento de las mujeres considera
que las enfermedades del corazón constituyen el principal riesgo para su salud y este
conocimiento disminuye entre las mujeres afroamericanas e hispanas con respecto a
las caucásicas. 

###

Para obtener más información sobre el desfile de modas de la Colección de Vestidos
Rojos 2005, La verdad acerca del corazón y el símbolo del vestido rojo, puede visitar
www.hearttruth.gov o contactarse por correo electrónico a media@hearttruth.org.
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